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 Titre professionnel  

COUTURIER EN ATELIER MODE ET LUXE  
Une formation de niveau 3 qui répond aux besoins de recrutement 

de la branche Mode et Luxe 

 
_______________________________________________________________________________________________ 
 

Cette formation permet d’appréhender le métier de :  

- couturier,  

-de mécanicien, d’opérateur en confection 

Dans des entreprises ou ateliers de fabrication, façonnage et/ou création de 
vêtements de luxe dans le secteur de la Mode et du Luxe  

Contenu de la formation  

 
 Activité type 1 : Assembler des étoffes pour 

réaliser des sous-ensembles de vêtements mode 
et luxe  

C1 : Préparer le poste de travail ;  
C2 : Effectuer des opérations préalables aux assemblages ;  
C3 : Assembler des sous-ensembles de vêtements mode et 
luxe à partir de pièces d’étoffes coupées de même nature ;  
C4 : Assembler des sous-ensembles de vêtements mode et 
luxe à partir de pièces d’étoffes ou de matières souples 
coupées de nature différente ;  
C5 : Contrôler la qualité d’assemblage des sous-ensembles 
de vêtements mode et luxe.  
 

 Activité type 2 : Monter des sous-ensembles de 
vêtements mode et luxe  

C1 : Préparer le poste de travail ;  
C6 : Monter des sous-ensembles à plat ou en forme de 
vêtements mode et luxe ;  
C7 : Réaliser les opérations de finition ;  
C8 : Contrôler la qualité de montage des sous-ensembles 
de vêtements mode et luxe.  
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Durée et dates de session  

Formation à temps plein : 700h réparties de novembre 2024 à juin 2025  

8 semaines de stage en entreprise.  

Accès Handicapés  

Locaux accessibles aux personnes à mobilité réduite.  

Prérequis 

Être titulaire d’un CAP ou BEP Mode et/ou avoir une expérience en industrie ; 
• Maîtriser les savoirs de base (lire, écrire, compter) ; 
• Avoir validé son projet professionnel ; 
• Avoir levé les éventuels freins à l’entrée en formation (logement garde d’enfants, transport, 
santé…) ; 
• Pour les étrangers, avoir un titre de séjour permettant le suivi de la formation ; 

Conditions d’inscription - Admission 

Inscription sur le site web, constitution du dossier de candidature. 

Participation à une réunion d’information et/ou entretien individuel avec la coordinatrice. 

Tests contextualisés 

Coût et financement  


Demandeurs d’emploi : formation prise en charge par la Région Pays de la Loire dans 
le cadre du programme 1 emploi = 1 formation 

 

Les conditions de la mise en œuvre du programme : 

Proposer des actions de formation en relation avec les besoins 
d’employeurs préalablement identifiés, pour assurer aux 
bénéficiaires un emploi à la sortie. 

Une entreprise partenaire est donc indispensable pour pouvoir 
bénéficier du dispositif. 

Elle doit être identifiée en amont de la formation et s’engager : 

Les formations devront conduire à un contrat d’au moins 24 heures 
hebdomadaires, sous forme de CDI, de CDD d’au moins six mois ou 
de contrats en alternance.  

CONTACTS 

Contact à transmettre pour les entreprises : GRETA-CFA LOIRE-ATLANTIQUE  

Mélinda Le Poec, conseiller en formation professionnelle et référente du titre CAML 

Mail : melinda.le-poec@ac-nantes.fr ou tel : 02 40 14 56 66 | 

Infos : https://www.paysdelaloire.fr/les-aides/dispositif-1-emploi-1-formation 

 

Infos et renseignements sur la formation :  

Tel : 02 40 14 56 66 | 02 40 92 99 95 ou 

mail : contact.greta.loire-atlantique@ac-nantes.fr 
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