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Nantes - Couturières du luxe : une nouvelle formation

Edition Bretagne, Quotidien Ouest-France, ouest-france.fr, lundi 4 décembre 2023, 650 mots

Depuis le 21 novembre, douze adultes sont formés au métier de couturier pour le prêt-à-porter de luxe, au lycée
Goussier, à Rezé. Les besoins de recrutement du secteur explosent.

« Ne vous inquiétez pas de savoir si vous allez trouver un stage ou un emploi. Vous trouverez ! »  Dans cet
atelier du lycée Louis-Jacques Goussier, à Rezé, ce vendredi 30 novembre, Arnaud Nassiet n’y va pas par quatre
chemins pour motiver les douze stagiaires, âgées de 19 à 54 ans, qui viennent de démarrer une formation de titre
professionnel Couturier en atelier mode et luxe, dispensée en partenariat avec le Greta-CFA.
Le gérant du groupe Franaud, qui fournit les maisons de haute couture depuis ses trois sites à Legé,
L’Aiguillon-sur-Vie et La Ferrière (Vendée), ne cache pas ses difficultés de recrutement face à des carnets de
commandes pleins à craquer. « On a 140 salariés, mais ce serait mieux qu’on soit 170, voire 200, ce qui serait
possible sans agrandir nos ateliers. »
Des formations « insuffisantes »
Cette nouvelle formation continue pour adultes, la première du genre en Loire-Atlantique, répond à un besoin
prégnant des entreprises travaillant pour le prêt-à-porter de luxe. « Le secteur, passé de 11 200 à 13 000 emplois
en cinq ans dans les Pays de la Loire, recherche chaque année 900 couturières. Face à une offre scolaire
insuffisante, une dizaine de sections de ce type va ouvrir l’an prochain, totalisant 134 places. Aujourd’hui, les
trois-quarts des recrutements sont assurés par une formation faite par les entreprises elles-mêmes », indique
Laurent Vandenbor, délégué général de Mode Grand Ouest (groupement de 120 entreprises employant 7 000
salariés).
Si la Loire-Atlantique est beaucoup moins présente dans le textile que le Choletais ou le Nord Vendée, avec un total
de 2000 emplois dans le département contre 13 000 dans la région, les débouchés existent bel et bien.
Le choix du lycée Goussier n’est pas dû au hasard. L’établissement rezéen propose déjà un CAP et un bac pro des
métiers de la mode et du vêtement. Et dispose donc d’un plateau technique dédié, d’un réseau d’enseignants et de
liens avec les entreprises qui ont favorisé cette implantation.
« Tolérance zéro »
Contrairement aux deux diplômes en formation initiale, ce nouveau titre professionnel est davantage axé sur le travail
de finition du vêtement,  « à la machine ou en point main, avec un niveau de tolérance zéro » , souligne Xavier
Priou, en charge du pôle industrie au lycée Goussier.
La formation, qui s’étalera jusqu’à la fin juin, avec deux périodes de quatre semaines de stage, s’adresse à des
adultes  « en reconversion ou qui cherchent une montée en compétences, avec des filles qui font déjà de la
couture chez elles », précise Mélinda Le Poëc, conseillère au Greta-CFA.
Taux d’insertion de 90 %
Financé par la Région, qui l’a proposé au lycée dans le cadre de son programme Visa Métiers, le cursus est non
seulement gratuit, mais rémunéré (entre 500 à 800 € selon les ressources, ou sous forme d’allocations-chômage). Le
taux d’insertion professionnelle atteint les 90 %, « ce qui est exceptionnel », relève Laurent Vandenbor.
Doyenne des stagiaires, Valérie Roy, 54 ans, de La Haie-Fouassière, aime coudre chez elle  « depuis toujours »
. Après divers métiers, elle s’est mise en disponibilité de son poste de chargée d’événementiel à la mairie de Nantes.
« J’avais envie d’autre chose, alors pourquoi ne pas allier ma passion à ma profession. C’est la précision, la
technique, qui m’attire, pas le côté bling bling du luxe. »
Pauline Chiaroni, une Nantaise de 25 ans, a choisi de bifurquer après une licence en commerce international. « J’ai
commencé à coudre en janvier pour le carnaval de Nantes, avec mon association. J’ai appuyé sur la pédale et
je ne l’ai plus lâchée ! À terme, j’aimerais bien lancer mon activité de costumière. »
Sylvain AMIOTTE.
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Douze adultes suivent le nouveau titre professionnel Couturier en atelier mode et
luxe, au lycée Goussier, à Rezé.  © Ouest-France

Valérie Roy, 54 ans, en reconversion, a choisi de se former au métier de coutière du
luxe, au lycée Goussier, à Rezé.  © Ouest-France
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